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園長先生からのメッセージ

10月の行事
1日（火）衣替え

5日（土）運動会

21日（月）沼中学校にていもほり
（きりん組）

23日（水）誕生会

27日（日）空港まつり（きりん組希望者）

詳細は後日連絡します

29日（火）お作法

31日（木）ハロウィン

記録会

あだち園

九月の中旬以降、台風や大雨による被害が各地のニュースで報道されました。天気の変化が

目まぐるしく、さわやかな秋風がふいていることさえ、忘れてしまう感じです。

今月は「衣替え」です。季節の変わり目に行われるこの風習は、四季の移り変わりの中で

考えた生活の知恵ですね。でも、衣服の調節はお子様の状態で判断してくださいね。

さて、子ども達の大きなイベントと言えば、子ども達が待ちに待った「運動会」や「記録会」

があります。このイベントは“できる、できない”“上手下手”ではなく、子ども達が意欲的に

取り組んだり、苦手なことにチャレンジしたり、お友達と一緒に過ごした中で思いやりや協力の

大切さを感じることができるものとして取り組んでいます。子ども達の成長とがんばる姿を皆様

に見ていただき、子ども達の応援者として自分のお子さんだけでなく、あけぼのがんばりマン、

一人一人に皆さんと一緒にエールを贈っていただけたらと考えています。また、地域の行事へも

参加の依頼がきています。協力と同時に地域での子育て支援についても一緒に考えていきたいと

思います。

１０月より、３歳以上児さんも完全給食へ移行します。お弁当は「家庭の味」と思い、続け

させて頂きましたが、時代の変化にそって、子育て環境も変わってきました。子ども達の健康と

成長を保障できるように園としてもしっかりと取り組んでいきますので、ご理解とご協力を

お願いします。また、お子様の行動の変化や言葉の使い方等で気になるときにはお知らせ下さい。

・いよいよ待ちに待った運動会が

迫ってきました。手足口病が保育園

でも流行していますし、小学校では

インフルエンザも出ているようです。

体調管理に十分気を付けて

いきましょう。

・10/1日は衣替えです。まだまだ

暑い日が続いていますので、気温

や体調によっては、夏物を使用し

てもかまいません。両方持ってき

ていただければ、保育園でも調節

していきます。



今月は、ひよこ組の好きな活動

ベスト3を紹介します

1探索活動

2食事

3ボールあそび

（穴入れ）

きりん組

(５歳児)

うさぎ組

(４歳児)

ばんび組

(2歳児)

こあら組

(1歳児)

☆クラスだより☆ ☆教育

★養護

ひよこ組

(0歳児)

☆自分の思い相手の思いを認め合い

ながらあそびを発展して楽しむ

★生活の場面にふさわしい挨拶や言葉を

考えて使う

☆歌やリズムに合わせて伸び伸びと

体を動かし楽しむ

★休息、水分補給を適宜行い健康に過ごす

☆きまりを守りながら、目的をもった

あそびを友だちと一緒に楽しむ

★自分の感情や気持ちを整理できるように

する

☆のびのびと体を動かし探索活動を

楽しむ

★自分で食べようとする気持ちを大切にし

楽しんで食事が出来るようにする

☆虫探しや木の実探し等で身近な

生き物や自然物に興味を持って遊ぶ

★自分の思いを表し、安心して生活する

少しずつ涼しくなり虫や植物、食べ物など

秋を感じながら子ども達は運動会の練習を

頑張っています。「〇〇ちゃんこっちよ」と

お友だちの順番が分かったり「〇〇はこっち

よね～！」と自分の赤白を確認して運動会を

楽しみにしている様子がとても嬉しく可愛い

姿を見ていただけるのが楽しみです。

運動会後も、歌あそびなど継続して楽しんで

いきます。

タオルあそびを楽しんでいる子ども達。

タオルを結べるようになり、結んだタオルを

友だちと協力して運んだり、縄とびのように

足ぬきをしたりして楽しんでいます。

今月は、待ちに待った運動会。日頃楽しん

できたあそびを十分発揮出来るようにします。

あそびの中で言葉使いが悪くなったり泣いて

しまう姿が見られます。相手の思いに気付き

自分の気持ちや思いを言葉で上手く伝えられる

ように関わっていきます。

先月は、ダンスやマット遊び等で体を

いっぱい動かして遊んだり、アリやチョウ

などをつかまえたり、観察したりして遊び

ました。

今月は、園庭や近所の公園に行って秋の

植物や生き物を観察したり、触れたりして

楽しみます。また、自分の思いをお友達や

保育者と伝え合いながら落ち着いて過ごせる

様にします。

☆トレーニングパンツをはきトイレに

誘われると座って排泄しようとする

★汗をかいたら拭いたり着替えたりし

清潔に保てるようにする

活動範囲が広がってきたひよこ組さん。思い

思いにあそぶ姿が見られます。曲が流れると、

曲に合わせて体を動かし踊りだすこあら組さん。

歌を口ずさむ姿も見られるようになってきました。

そんな、友だちの様子を見ながら笑顔で楽しんで

いる子ども達です。

今月も引き続き体を動かす遊びを取り入れ

ながら、食事や排泄面では自分で取り組む

喜びが十分味わえるようにします。

あけぼのベスト3
りす組

(３歳児)

・周りの物に興味を示し何でも触れて、

感触を楽しんでいます

・保育者が準備をしている姿を見ると

コーナー柵につかまりガタガタ揺らし
ながら意欲を高めて待ってます

・段ボールに開いた穴に1つずつボール

を入れていき笑顔で喜んでいます

毎日の運動会の取り組みに「まだしたい」

「練習していい？」と自主的な姿が見られます。

”協力する・合わせる”ということの難しさや

出来た時の充実感も子どもたちと日々感じ話を

しています。また、言葉について「言われたい

言葉」について考える時間を作りました。

自分で一生懸命考え、お友だちは何を書いたん

だろうと興味をもち、その言葉を伝えようと

する姿も見られました。

今月は、その取り組みを発展させ言葉への

興味を高めていきます。


